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O estágio de evolução do câncer bucal é muito importante no que se diz 

respeito ao prognóstico. Em lesões diagnosticadas precocemente, a taxa 

de sobrevida do paciente será maior, enquanto que nos casos avançados 

o prognóstico torna-se menos favorável. A falta de um diagnóstico 

precoce e o encaminhamento para serviços especializados que conduzam 

a um diagnóstico conclusivo são fatores que contribuem para o aumento 

da incidência do câncer bucal. A Estratégia de Saúde da Família (ESF) e 

os Centros de Especialidades Odontológicas (CEO) possibilitaram ao 

Cirurgião-dentista diagnosticar precocemente lesões da cavidade bucal 

que acometem a população, e orientar-los na prevenção de sua 

ocorrência, mediante informações sobre fatores de risco para o câncer 

bucal. Nos últimos anos, o índice de detecção de carcinomas em estágio 

inicial permaneceu estável, indicando a necessidade de programas e 

campanhas que visem à detecção precoce dessas lesões. Relaciona-se, 

isso com situações como; pacientes que procuram tratamento e são mal 

orientados; pessoas que percebem alguma alteração em mucosa, mas 

temem o diagnóstico; indivíduos que só procuram um especialista 

quando não conseguem se alimentar ou se sentem mal pelo odor 

ocasionado pela neoplasia; ou ainda, pacientes que se incomodam 

apenas quando a estética fica comprometida. Isto dificulta o planejamento 

de estratégias para o tratamento desses pacientes. O presente projeto 

tem por objetivo o diagnóstico conclusivo de lesões bucais através do 

exame anatomopatológico aos usuários do Sistema Único de Saúde. 

Durante o seu desenvolvimento foram formadas equipes constituídas por 

docentes, técnicos de laboratório e um aluno bolsista. No contexto do 

Projeto encontra-se, como uma das atividades, a realização de palestras, 

ministradas por professores e bolsista junto aos usuários dos Centros de 

Especialidades Odontológicas, no município de João Pessoa/PB.  Foi 

confeccionado um banner autoexplicativo sobre as principais dúvidas e 

riscos associados ao câncer de boca. Um dos CEOs visitados se localiza 

no bairro Cristo Redentor, onde fomos acolhidos com grande 



hospitalidade e nos foram apresentadas as instalações onde funcionam 

os consultórios odontológicos. Nossa palestra realizou-se na sala de 

espera e contou com um grande número de usuários, dentre eles, 

pacientes surdos-mudos, os quais puderam participar de forma ativa, em 

face de o serviço possuir profissional intérprete de libras, também 

estavam presentes a Cirurgiã-Dentista, Dra. Verônica e alguns 

profissionais da Instituição. Iniciamos a palestra falando sobre os 

objetivos do nosso projeto. Os usuários, que também eram compostos 

por crianças, foram bastante participativos no decorrer da palestra, 

inclusive, uma das crianças, fez perguntas pertinentes ao tema. Pode-se 

notar o envolvimento dos usuários, os quais se identificaram com o 

assunto, principalmente quando falamos sobre os fatores de risco do 

câncer bucal: tabaco e álcool. Ao final, fizemos uma demonstração sobre 

autoexame de boca, instrumento fundamental para o diagnóstico do 

câncer de boca. Diante do exposto, fica evidente o papel do Cirurgião-

dentista, devendo estar sempre envolvido com atividades de prevenção e 

promoção de saúde, a fim de auxiliar e proporcionar à população uma 

melhor qualidade de vida. 
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